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測驗

功能

介紹 

  本測驗適用於十六歲以上智能障礙者的社區自主能力之評估，可做為啟智學校生活適應課程的

學習成果評量，進而規劃明確的長短程教學目標；或提供職業輔導評量員評量案主適任工作或輔導

其就業能力時的重要參考依據。 

測驗

內容

介紹 

  本測驗參酌國內外現有且具代表性的適應行為評估量表之項目、啟智學校的課程綱要以及相關

文獻，以口語施測指導輔以真實圖片，編製成包含時間觀念、大眾事務、金錢觀念、功能標誌、度

量、家事處理、健康安全、工具使用、休閒娛樂和職前準備等十個分測驗。 

常模/

信效

度說

明 

  標準化樣本共 627 位。間隔一週建立之重測信度為.59～.88 之間，與「瑞文氏彩色圖形推理測驗」

之相關為.61，與「褚氏日常生活評量表」之相關為.61，與「簡短式智能評估」之相關為.75，與家長

觀察之相關為.66，與就服員觀察之相關為.70。從因素結構分析及認知功能分析所建立之建構效度以

及區辨效度來看，本測驗具備良好的效度。 

計分

解釋 

  分別計算各個分測驗之得分後，可繪製出個人側面圖並對照截斷分數，了解受試者在各個分測

驗之能力表現。而各個分測驗總和得到之測驗總分則可以評估受試者之社區自主能力之優劣。 
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